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1. PODSTAWA PRAWNA OPRACOWANIA

1. Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz. U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z pdzn. zm)

2. Art. 20 ust.1b) ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. z 2010 r. Nr 243, poz. 1623
z pozniejszymi zmianami)

3. Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. nr 122 poz. 1321 z pdzn. zm.)

4. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz. U. z 2003r. nr 120 poz. 1126)

5. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegolnych zasad szkolenia
w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 62 poz. 285)

6. Rozporzadzenie Ministra Pracy i polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac, ktére powinny
by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. nr 62 poz. 288)

7. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien rzeczoznawcow do
spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektéw budowlanych, w ktérych przewiduje sie
pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatow na
Rzeczoznawcow (Dz. U. nr 62 poz. 290)

8. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie ogolnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.nr 129 poz 844 z p6zn. zm.)

9. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzeénia 2001 r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do rob6t ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. nr 118 poz
1263)

10. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych (Dz.U. nr 47 poz. 401)

2. ZAKRES ROBOT
2.1, Opis zakresu i sposobu prowadzenia robot rozbiorkowych

Zakres robot obejmuje catkowitg rozbiérke obiektu w o$miu etapach :

etap| - rozbiorka pokrycia dachowego ,konstrukcji dachu budynku do poziomu stropu,
realizowana sposobem recznym;

etap Il - wykucie oscieznic okiennych i drzwiowych,

etap Ill - rozbiérka stropu nad | pietrem i schoddw o konstrukcji drewnianej,

etap IV - rozbiérka Scian dziatowych i no$nych z cegly | pietra,
etapV - rozbiérka schodéw kamiennych i stropu nad parterem,
etap VI - rozbiérka $cian parteru,
etap VII - rozbiérka schoddw ceglanych i stropu nad piwnica,
etap VIII- rozbidrka posadzki, rozbiérka $cian i fundamentéw piwnicy sposobem reczno- mechan.etap IX -
demontaz i zabezpieczenie istniejacych przytaczy wody i kanalizacji ogoinosptawne;
2.2. Kolejno$¢ technologiczna rozbiérki budynku
Etap |- rozbiérka pokrycia dachowego, konstrukcji dachu budynku do poziomu stropu, realizowana
sposobem recznym;
a) Demontaz pokrycia dachowego z papy asfaltowej (ze zdaniem do utylizacji).
b) Rozbiérka obrébek blacharskich, rynien, rury spustowe;.
c) Rozhidrka warstwy podktadowej z desek gr 25 mm.
d) Rozebranie Scian z cegty petnej gr.12cm stanowigce wypetnienie konstrukcji wsporczej dachu
e) Rozebranie ptyt podsufitki potaci dachowej i Scianek szkieletowych poddasza
f)  Rozbidrka konstrukcji wiezby dachowej. Elementy wiezby demontowaé¢ w kolejnosci odwrotnej do
montazu - najpierw krokwie, potem ptatwie i murtaty.
g) Rozebranie komindw i $cian poddasza z cegty ceramicznej. Odstoniete kominy i mury $cian
rozebra¢ z rusztowan przestawnych ustawionych na stropie. Rusztowania ustawia¢ na balach
drewnianych opartych przynajmniej na trzech belkach stropu drewnianego.
h) Rozbiorka stropu drewnianego poddasza wraz warstwami sktadowymi (zasypka, deskami i tynkiem
wapiennym na trzcinie).
i) Rozbiérka drewnianych schodéw na poddasze
Etap Il



i) Demontaz skrzydet okiennych, wykucie drewnianych oscieznic okiennych i wykucie kilku oscieznic
drzwiowych, ktére nie zostaty zdemontowane wczes$niej (okoto 5szt.),

Etap lll
k) Rozbiérka stropu drewnianego nad | pietrem: usuna¢ posadzki. Wybraé polepe (zasypke),
zdemontowac deski Slepego putapu. Wycina¢ kolejno belki, opuszcza¢ na poziom nizszej kondygnaciji
gdzie nalezy je pocia¢ i wyprowadzi¢ poza budynek.
Etap IV
[)  Rozebranie Scian dziatowych i nosnych z cegty petnej | pietra.
Etap V

1) Rozebranie schodéw kamiennych poprzez ostrozny demontaz kolejnych stopni schodowych
a potem wyciecie belek stalowych,
m) Rozbidrka stropu drewnianego nad parterem — wykonac¢ jak w p pkt-cie j) w Il etapie.
Etap VI
0) Rozebranie $cian parteru z cegly petnej — w pierwszej kolejnosci dziatowych, nastepnie
wewnetrznych i zewnetrznych nosnych w sposéb reczno-mechaniczny.
Etap VI
p) rozbiérka schodow ceglanych i stropu nad piwnica, Rozbiorki ceglanych stropéw odcinkowych:  usungé
wyktadziny, rozebra¢ podfogi, wybra¢ zasypki, rozbiérki stropéw prowadzi¢ waskimi pasmami (pomiedzy belkami
stalowymi) réwnolegtymi do kierunku przebiegu belek, tak by nie doprowadzi¢ do wystapienia
jednostronnych sit rozpierajacych mogacych spowodowac utrate statecznosci muréw, na ktorych sie
opieraja.
Etap VIII
r) rozbiérka posadzki , rozbiorka wewnetrznych Scian kamienno-ceglanych piwnicy a nastepnie kamiennych $cian
zewnetrznych, rozbiorka kamiennych taw fundamentowych sposobem reczno-mechanicznym.
s) roboty remontowo-budowlane zwigzane z odstonigciem ciany szczytowej budynku przy ul.Dworcowej 16:
odtworzenie gzymsdw, obrébek blacharskich i wykonanie izolacji przeciwwodnej $ciany piwnicy,
t) transport gruzu i zasypanie powstatych wykopow gruntem mineralnym, warstwami z mechanicznym
zageszczaniem

Etap IX demontaz i zabezpieczenie istniejacych przytaczy wody i kanalizacji ogélnosptawnej
u) zdemontowac lub zabezpieczy¢ do ponownego wykorzystania istniejace przytacze wody
w) zdemontowa¢ lub zabezpieczy¢ do ponownego wykorzystania istniejace dwa przykanaliki
kanalizacji ogélnosptawnej

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Na terenie dziatki wzdtuz ul.Dworcowej znajduje sie budynek dawnego muzeum miejskiego, ktory obecnie jest nie
uzytkowany i ulega szybko postepujacej degradacji technicznej. Widoczne sg takze elementy dewastacji —
powybijane szyby, brak elementéw pokrycia dachowego, urzadzen sanitarnych, uszkodzenia stolarki drzwiowe;j lub jej
brak, uszkodzenia Scian wewnetrznych oraz posadzki ( wycigto fragmenty belek stropowych.

Zty stan obrébek blacharskich dachu, wystepujg braki elementéw rur deszczowych oraz rynien. Powybijane i otwarte
okna stwarzajg niebezpieczenstwo dla osob postronnych poruszajacych sig bezposrednio przy budynku.

Istniejace zagospodarowanie terenu w zakresie uzbrojenia podziemnego moze stwarza¢ zagrozenia bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi, szczegdlnie dotyczy to:

- przytacze wody

- niezidentyfikowany kabel energetyczny nn pod placem miedzy budynkiem muzeum a dworcem PKP

- przytacza kanalizacji ogélnosptawnej

- gazociggu pod chodnikiem wzdtuz ul.Dworcowej

Istniejace zagospodarowanie terenu w zakresie istniejacego uktadu drogowego moze stwarza¢ zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, szczegdinie dotyczy to:

- ruchu samochodowego o duzym natezeniu ul.Dworcowg,

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot rozbiérkowych,
okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.



W czasie realizacji zadania zagrozenia mogq wystapi¢ podczas wykonywania nastepujacych rodzajow robot:
e prac rozbiorkowych, gtéwnie w czasie realizacji rozbidrki wiezby i pokrycia dachu oraz Scian,

o rob6t ziemnych i demontazowych, zwigzanych z rozbiérka przytaczy;
e prac z uzyciem samojezdnych maszyn budowlanych: koparek, fadowarek, samochodéw do transportu itp.
Zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi zachodzi szczegéinie podczas;

*  Pracy na wysokosci (przy rozbiorce pokrycia dachowego, dachu, wigzby dachowej)

*  Rozbiérki $cian, stropéw i kominow.

4.1. Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rozbiérkowych

Rodzaj zagrozenia

Miejsce

Czas wystapienia

Skala zagrozenia

Utrata statecznosci
rozbieranych Scian

- otoczenie budynku w
strefie niebezpieczne;j,

-roboty rozbiorkowe
(szczegdlnie roboty I, IV

Zagrozenie obejmuje
robotnikow wykonujacych

tj;10m od &cian budynku i VI-go etapu) roboty rozbidérkowe oraz osoby
w kazdg strone postronne przechodzace
migdzy budynkami w kierunku
dworca kolejowego oraz
mieszkancow bud. przy
ul.Dworcowej 16.
Zagrozenie dla ruchu
samochodowego na
ul.Dworcowej.
Upadek z wysokosci Rusztowania stojace - W czasie pracy na ZagroZenie obejmuje
Dach rusztowaniach i pojedynczych robotnikow
Strop nad parterem prowadzenia prac wykonujacych roboty
budynku rozbiérkowych budowlane
Sciany przyziemia (szczegolnie roboty |, IV
i VI-go etapu)
Uderzenie spadajacym - bezposrednie -roboty rozbiorkowe Zagrozenie dla pojedynczych
odtamkiem otoczenie budynku -roboty naprawcze robotnikow budowlanych oraz
i rusztowan pozostawionej czesci 0s6b postronnych

budynku przylegtego

przechodzacych migdzy
budynkami w kierunku dworca
kolejowego oraz mieszkancow
bud. przy ul.Dworcowe;j 16.
Zagrozenie dla ruchu
samochodowego na
ul.Dworcowej.

4.2. Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak przykrycia

wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia Scian wykopu przed obsunigciem sig;
obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),
- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu rob6t na placu budowy lub w miejscu
dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).
Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego potozenie instalacii i urzadzen
podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét.

Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,
- gazowe,

- telekomunikacyjne,

- cieplownicze,

- wodociggowe i kanalizacyjne,




powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej moga by¢ one
wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania tych robét.

W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy ostrzegawcze.
W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla osob niezatrudnionych przy tych robotach, nalezy
wokot wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w Swiatto ostrzegawcze
koloru czerwonego.

4.3. Zagrozenia jakie mogg wystapi¢ podczas realizacji robot drogowych.

Roboty drogowe prowadzone bedg z uzyciem ciezkiego sprzetu — koparki, samochody samowytadowcze, spycharki,
walce samojezdne. Sprzet ten przy nie przestrzeganiu zasad BHP moze stanowi¢ potencjalne zagrozenie dla
drogowcow.

Prace zwigzane z demontazem i montazem nawierzchni chodnikéw prowadzone beda w poblizu dojscia do dworca
PKP oraz wzdtuz ul.Dworcowej co moze spowodowac zagrozenie dla oséb postronnych.

Prace zwigzane z nawierzchnig chodnikéw nalezy prowadzi¢ w taki sposob aby zachowaé ciggtos¢ ruchu i dojazdu
do placu budowy

Przed przystapieniem do robot ziemnych nalezy szczegotowo zapoznat si¢ z mapg zagospodarowania terenu, na
ktorym prowadzona bedzie inwestycja, w szczegoinosci zwracajgc uwage na widniejace na niej urzadzenia
podziemne. Po przeanalizowaniu mapy nalezy bezwzglednie sprawdzi¢ wizualnie caty teren przysztych robot
ziemnych. W przypadkach watpliwych nalezy wykona¢ reczne odkrywki. W przypadku odkrycia w czasie
prowadzonych robé6t ziemnych jakichkolwiek urzadzen podziemnych nie ujetych w dokumentaciji technicznej, prace
nalezy przerwa¢ do czasu ustalenia pochodzenia tych urzadzen, z jednoczesnym ustaleniem czy mozliwe jest dalsze
bezpieczne prowadzenie robot.

W przypadku stwierdzenia w gruncie niewypatoéw lub innych niezidentyfikowanych obiektow militarnych lub
archeologicznych, nalezy bezzwlocznie przerwac roboty, ewakuowa¢ ludzi, zabezpieczy¢ teren i powiadomic¢
wiasciwe stuzby, prowadzac roboty w poblizu sieci lub obiektéw podziemnych nalezy zachowac bezpieczna odlegtosé
w poziomie i pionie zalezng od rodzaju sieci.

Uzywane w trakcie prowadzenia rob6t ziemnych materiaty do zabezpieczenia wykopdw winny posiada¢ odpowiednig
jakos¢ potwierdzona stosownymi dokumentami, natomiast same wykopy nalezy wygrodzi¢ i oznakowa¢ tablicami
ostrzegawczymi.

- w czasie roztadunku materiatow budowlanych /kostka betonowa, ptyty chodnikowe/ nalezy liczy¢ sie

z zagrozeniem urwania sig zawiesia. Celem unikniecia niebezpiecznego zagrozenia jakim jest urwanie zawiesia lub
haka, nalezy bezwzglednie stosowac atestowane i sprawdzone elementy mocujace. Obstuga w trakcie przenoszenia
materiatow powinna znajdowac sie poza zasiegiem pola pracy dzwigu.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji roboét
szczegolnie niebezpiecznych

Wszyscy pracownicy wykonujacy poszczegdlne etapy robdt powinni by¢ przeszkoleni w niezbednym zakresie
wynikajacym z przepiséw BHP, a w szczegoInosci :

- posiadac aktualne badania dopuszczajace do pracy w okreslonym zakresie

- posiadac aktualne szkolenie w zakresie BHP

Przed przystapieniem do prac budowlanych nalezy przeprowadzi¢ instruktaz pracownikow dotyczacy:

- eksploatacji urzadzen transportu

- pracy na rusztowaniach oraz pracy na wysokosci

- zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia;

- koniecznosci stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej;

- zasad prowadzenia prac szczegblnie niebezpiecznych;

- koniecznosci wydzielenia i oznaczenia stref szczegélnego zagrozenia;

- zapewnienia sprawnej komunikacji umozliwiajacej szybka realizacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.
Kierownik budowy zobowigzany jest przed dopuszczeniem do pracy na okreslonym stanowisku roboczym
przeprowadzi¢ z pracownikami szkolenia stanowiskowe oraz odnotowac ten fakt w dzienniku BHP. Kierownik Budowy
zobowigzany jest prowadzi¢ dziennik BHP.

Pracownicy powinni posiada¢ stosowne dokumenty dopuszczajace do pracy na wysokosci. Z uwagi na specyfike
robot rozbiérkowych zaleca sie, aby zespdt roboczy byt przeszkolony zaréwno teoretycznie jak i praktycznie

w zakresie robot przewidzianych projektem.

Roboty budowlane prowadzi¢ przestrzegajac przepisy zawarte w: Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6
lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz.U.Nr 47, poz
401).



6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczeistwom wynikajacym

z wykonania robé6t budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym

zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru,

awarii i innych zagrozen.

* Na czas prowadzenia robét nalezy zabezpieczy¢ przylegly teren przed dostepem oséb postronnych.

* Roboty realizowa¢ w sposob szczegélnie ostrozny podczas rozbidrki konstrukcji stropodachu , stropu i $cian
zewnetrznych.

* Roboty realizowa¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w projekcie budowlanym rozbiorki

e W przypadku jakichkolwiek watpliwoci zwigzanych z prowadzeniem robot rozbidrkowych - nalezy wezwac
autoréw projektu rozbiorki.

* Nie magazynowa¢ materiatow rozbiorkowych na rusztowaniach oraz drogach ewakuacyjnych.

* Transport gruntu mineralnego realizowac¢ tylko po wyznaczonych drogach przez kierownika rozbiérki oraz przy
uzyciu sprawnych srodkéw technicznych.

7. SRODKI ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM

Do srodkow technicznych zapobiegajacych ewentualnym niebezpieczenstwom zaliczy¢ nalezy:

e ogrodzenie placu budowy zapobiegajace dostepowi 0séb nie bioracych udziatu w procesie realizacji,

stosowanie odziezy ochronnej,

uzywanie narzedzi i materiatow posiadajacych odpowiednie dopuszczenia do stosowania,

usytuowanie na terenie budowy miejsca ze sprzetem do ochrony przeciwpozarowej,

zorganizowanie odpowiedniego miejsca dla przebierania sie pracownikéw, spozywania positkow, zatatwiania
potrzeb fizjologicznych.

Do $rodkow organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom zaliczy¢ nalezy:

o instruktaz pracownikéw przeprowadzony zgodnie z zasadami przedstawionymi w pkt.5,

o dopuszczenie do pracy jedynie 0sob posiadajacych odpowiednie badania lekarskie,

e wykonywanie prac zgodnie z harmonogramem okre$lanym dla pracownikéw na biezaco na poczatku kazdego
dnia pracy.

Opracowat:

Arch.Bogustaw Pilch



