PREZV™ENT
MIASTA SWik TUCHLOWICE
woj. $laskie i
i Zarzadzenie Nr 409 200 .
Prezydenta Miasta Swietochtowice

zdnia 3] O3, 2014r.

w sprawie oceny dzialalnoéci Warsztatu Terapii Zajeciowej w Swietochtowicach
za 2013 r. prowadzonego przez Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Miejski
w Swigtochlowicach przy ul. Karpackiej 3

Na podstawie art. 30 ust.1, art.31 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2013 r. poz. 594 z pdzn. zm.), art. 32 ust. 1 oraz art. 91 i 92 ust. 1 pkt. 2, ust. 2 ustawy
z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2013 r. poz. 595 z p6zn.zm.)
w zwigzku z § 21 ust. 1 i 3 rozporzgdzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
25 marca 2004 r. w sprawie warsztatéw terapii zajeciowej ( Dz. U. Nr 63, poz. 587)

zarzadza sie, co nastepuje:
§1

Ocenia sie pozytywnie dziatalno$¢ Warsztatu Terapii Zajeciowej w Swietochtowicach
za 2013 r. prowadzonego przez Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat Miegjski

w Swietochtowicach przy ul. Karpackiej 3.

§2

Oceny, o ktérej mowa w § 1 dokonano na podstawie sprawozdania z dziatalnosci Warsztatu
Terapii Zajeciowej w Swigtochtowicach za 2013 r., ktére stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego

zarzadzenia.
§3
Wykonanie zarzgdzenia powierza sie Naczelnikowi Wydziatu Kultury, Sportu i Spraw Spotecznych.

§4

Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania.

Z up. Prezydenta Miasta
Pierwszy Zastgp¢a Prezydenta Miasta
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Bartosz Karcz




Zatgcznik Nr 1 do Zarzadzenia Nr’vj*‘\‘:‘m
Prezydenta Miasta Swietochtowice

.............................

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
WARSZTATU TERAPII ZAJECIOWE)
W 2013 ROKU

Nazwa i adres Warsztatu Terapii Zajeciowej : Warsztaty Terapii Zajeciowej Towarzystwa
Przyjaciét Dzieci Oddziat Miejski w Swietochtowicach
ul. Karpacka 3, 41-608 Swietochfowice



Dotacja przekazana przez UE zgodnie z porozumieniem z dn. 06.02.2012:
58.190,00. -

Procentowy udzial pozyskanych srodkow na dziatalno$¢ Warsztatow Terapii
Zajgciowe] TPD:

Kwota Procent
Dotacja PFRON 739.800,00 84,05 %
Dotacja Miasto Swigtochtowice 82.200,00 9,34 %
DotacjaUE 58.190,00 6,61 %
Lacznie: 880.190,00 | 100,00 %

Niewykorzystana kwota dotacji zostata przekazana:
e na rachunek bankowy wskazany w umowie nr 2/WTZ/2013 w wysokosci

5,13 zt :
e na rachunek bankowy wskazany w umowie nr 1/WTZ/2013 w wysokosci
8,38 zt
TOWARZYSTWO I VIACTOR YATRCT
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Informacje dotyczace podopiecznych
Warsztatow Terapii Zajeciowej
TPD OM Swietochtowice
(stan na 31.12.2013 r.)

1) Liczba uczestnikéw Warsztatu: 50
2) Miejsce zamieszkania uczestnikow:

e Swietochtowice — 36
e Chorzéw —12
e Bytom- 2

3) Liczba uczestnikow w przedziale wiekowym:

do 20 lat: 1

od 21 -29 lat: 21
od 30 -39 lat:15

od 40 — 49 lat:13

4) Podziat uczestnikdow ze wzgledu na ptec:
e Liczba kobiet: 15
e Liczba mezczyzn: 35

5) Rodzaje niepetnosprawnosci:
e Znaczny — 34
e Umiarkowany — 16

6) Przyczyny niepefnosprawnosci:
Ps — 4 osoby,

N/P — 1 osoba,

01-U — 11 os6b,

par.26 pkt. 1 lit. ,d” — 1 osoba,
R/S — 1 osoba,

P — 8 oséb,

06-E; 04-O — 1 osoba,

02-P — 3 osoby,

U — 1 osoba,

U/N — 1 osoba,

PS/N — 1 osoba,

I/S/P — 1 osoba,

| — 1 osoba,

01-U; 02-P — 2 osoby,



02-P;06-E — 1 osoba,

par.26 pkt.1 lit. ,c/d” — 1 osoba,
01-U:10-N — 1 osoba,

par.26 pkt.1 lit. ,c" — 4 osoby,
N — 1 osoba,

01-U:06-E — 1 osoba,
,01-U;02-P;11-I" — 1 osoba,
P/L 1 osoba,

12-C — 1 osoba,

P/S — 1 osoba.

6) Frekwencja uczestnikow Warsztatéw Terapii Zajgciowej w poszczegoinych
miesigcach:

MIESIAC LICZBA UCZESTNIKOW FREKWENCJA
Styczen 50 76%
Luty 80 79%
Marzec 50 85%
Kwiecien 50 83%
Maj 50 82%
Czerwiec 50 70%
Lipiec 50 62%

Sierpien Przerwa wakacyjna

Wrzesien 50 81%
Pazdziernik 50 80%
Listopad 50 84%
Grudzien 50 71%




Realizacja zadan rehabilitacji spotecznej i zawodowe]

Warsztat Terapii Zajeciowej jest placéwkg pobytu dziennego, czynna
codziennie od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.30 do 15.30.
Terapia zajeciowa w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej
odbywa sie w grupach piecio i szecio osobowych w nastepujacych
pracowniach tefapeutycznych:

- komputerowo-poligraficznej

- gospodarstwa domowego

- technicznej

- muzycznej

- modelarsko-krawieckiej

- artystycznej

- rekodzieta artystycznego

- kulinarnej

wolontaryjno-opiekuncze;j

realizowana jest zgodnie z programem poszczegdinych pracowni.
Kwalifikacji uczestnikéw do zaje¢ danej pracowni dokonuje Rada
Programowa. Rodzaje prowadzonych zaje¢ w Warsztacie:

ogdlne usprawnianie,

- terapia grupowa i indywidualna,

- rehabilitacja,

- psychoterapia i wsparcie psychologiczne
- muzyko-, choreo-, i teatroterapia,

- filmoterapia,

- socjoterapia,

- zajecia edukacyjne,

- zajecia rekreacyjne,

- przygotowanie do pracy,
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- talasoterapia, terapia przez kontakt z przyrodg
- terapia pedagogiczna
konkursy

- rozwijanie umiejetnosci zycia codziennego

W Warsztacie realizowane sg rowniez nastepujgce formy zaje¢ w
zakresie umiejet'noéci zycia codziennego:

- trening w zakresie czynnosci zycia codziennego

- ¢wiczenia w zakresie samoobstugi i higieny osobistej,

- zajecia z gospodarstwa domowego: dyzury w pracowni majgce na
celu wyrobienie nawyku higienicznego podawania i spozywania
positkdw,

- trening ekonomiczny

- umiejetnosci odpowiedniego zachowania sie w réznych miejscach i
sytuacjach — okazywanie uczuc¢ préby opanowywania emocji,

- itp.

w zakresie przygotowania do zycia w srodowisku spotecznym:

- trening umiejetnosci interpersonalnych

- trening asertywnosci

- umiejetnosci rozwigzywania sytuacji trudnych i problematycznych
w kontaktach miedzyludzkich

- éwiczenia umiejetnosci komunikacyjnych,

- ¢wiczenia umiejetnosci komunikowania sie poprzez Internet,

- Cwiczenia aktywnosci w sytuacjach spotecznych,

- itp.

Rozwijanie psychofizycznych sprawnosci niezbednych w pracy:

- trening przygotowania do podjecia pracy

- trening umiejetnosci pracy w zespole

- podnoszenie sprawnosci ruchowej i manualnegj



- ¢éwiczenia koncentracji i pamieci,

- Céwiczenia wytrwatosci i odpowiedzialnosci, doprowadzanie
powierzonego zadania do konca,

- ¢éwiczenia. w zakresie doktadnosci wykonania pracy oraz
przestrzegania dyscypliny pracy,

- itp.

Rozwijanie umiejetnoéci zawodowych realizowane zgodnie z profilem i
specyfikg pracowni:

- zajecia ogrodnicze, opieka i pielegnacja zwierzat (w zwigzku z
likwidacjg pracowni ogrodniczo-zologicznej uczestnicy realizujg te
zatozenia na zasadach dyzurow)

- Zzajecia plastyczne,

- zajecia gastronomiczne i kuchenne,

- zajecia komputerowe, elementy matej poligrafii, korzystanie z
programow komputerowych — ich zastosowanie i wykorzystywanie,

- zajecia dekoracji i wystroju wnetrz,

- zajecia opiekuncze - pomoc osobom potrzebujgcym, formy
opiekuncze,

- itp.

Kazdy z uczestnikéw realizuje indywidualny program rehabilitacji i terapii,
ktéry tworzony jest i weryfikowany na podstawie gromadzone;
dokumentacji, wywiadéw $rodowiskowych, obserwacji dziatan i
zachowan w Warsztacie oraz podczas pobytéw po za jednostka.

Program terapii realizowany jest w pracowni, do ktérej uczestnik zostat
zakwalifikowany oraz podczas zaje¢ grupowych oraz réznego rodzaju
spotkan i wyjazdow w tym wyjazdu kilkudniowego. Prowadzona jest

rowniez terapia psychologiczna, zajecia z pedagogiem oraz rehabilitacja.
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W roku 2013 Warsztat Terapii opuscity 2 osoby ze wzgledu na:

- ambiwalentny stosunek do terapii, niska frekwencja, brak rokowan oraz
osiagania jakichkolwiek efektow,

- rezygnacja ze wzgledu na niska motywacje samego Uczestnika jak i jej
brak w $rodowisku zamieszkania, pogarszajgcy sie stan psychiczny
uczestnika.

W roku 2013 przeprowadzono ocene, roczng i pétroczng uczestnikow.
Ocena roczna uczestnikow przeprowadzona zostata przez Rade
Programowg — podsumowywata ona osiggniecia uczestnikdw, efekty
terapii czyli postepy uczestnika i powody nie osiggnigcia innych
zamierzonych programem efektéw. Ocena ta wskazuje iz podejmowane i
planowane przez pracownikéw zajecia pozwalajg uczestnikom na dalszy
rozwdj, nowe inicjatywy kierowane do wybranych uczestnikow majg na
celu przygotowanie ich do samodzielnego funkcjonowania na otwartym
rynku pracy.

Pétroczna ocena uczestnika przeprowadzana zostata indywidualnie
przez terapeute prowadzacego. Ma ona za zadanie miedzy innymi
dostosowaé indywidualny plan rehabilitacji do mozliwosci i potrzeb
uczestnikow.

Uczestnicy warsztatéw osiagaja stawiane przed nimi cele i wykazujg
postepy w realizacji zatozen rehabilitacji spofecznej, caty czas
odnotowywany jest ich rozwéj w zakresie samoobstugi oraz zdolnosci
funkcjonowania w spofeczenstwie (na zagadnienia te jest kfadziony
szczegodlny nacisk gdyz sa one podstawg do jakiegokolwiek dalszego
rozwoju oraz mozliwie najpetniejszego udziatu w spoteczenistwie).

Liczba uczestnikéw, ktéra poczynita postepy w zakresie zaradnosci
osobistej i samodzielnosci: 20 oséb

Liczba uczestnikow, ktéra poczynita postepy w zakresie rehabilitacji

spotecznej. 19 osbéb
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Liczba uczestnikow, ktdéra poczynita postepy w zakresie rehabilitaciji
zawodowej: 23 osd6b

W ramach treningu zaradnosci osobistej i samodzielnosci uczestnicy
miedzy innymi osiggali postepy w zakresie dbatosci o wyglad, dobodr
stroju odpowiednio do pogody, wykonywanej pracy i wydarzen w ktorych
brali udziat, w zakresie higieny osobistej dbatosci o wyglad zewnetrzny,
uczeszczanie do fryzjera, czystosci rgk. Czesc¢ tych elementéw mogta
by¢ kontrolowana i akcentowana podczas wyjazdow integracyjnych oraz
wydarzen kulturalnych, piknikéw i festynéow w ktérych brali oni udziat.
Postepy w rehabilitacji spotecznej obejmowaty miedzy innymi swiadomy
dobér, artykulacja potrzeb i gradacja ich wartosci. Przed uczestnikami
stawia sie zadania w ktérych waznym elementem jest ich sSwiadomy
wybor.

W ramach kompleksowej oceny trzyletniej uczestnikdw przeprowadzono
ocene 27 osbb.

Jako jeden z istotnych elementéw przygotowan uczestnikdéw do udziatu
w rynku pracy jest powrdt do potwierdzania obecnosci na zajeciach
poprzez witasnoreczny podpis na liscie obecnosci. Ta tak prosta jakby sie
mogto wydawaé czynnos$¢ sprawia oscbom niepetnosprawnym bardzo
wiele problemow i wymaga statego kontrolowani.

W zakresie rehabilitacji zawodowej wytypowanych 11 uczestnikow
wzieto udziat w realizacji programu ,KOMPAS” - Kompleksowego
programu przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu W
Swietochtowicach wspétfinansowanego przez  Unie Europejskg z
Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz z budzetu panstwa w
ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013. jest to
kontynuacja dziatan realizowanych w roku 2012, skierowana do kolejnegj
grupy oséb. Wytypowane osoby sa mieszkancami miasta

Swietochtowice, braly udziat w zajeciach stuzacych aktywizacji

e

LE7S



zawodowej. W ramach realizacji projektu grupa 11 podopiecznych WTZ
w okresie od lutego do grudnia 2013 roku brata udziat w nastepujgcych
zajeciach :

- warsztaty praktyczne- przygotowywania i opracowywania dokumentow
niezbednych do rozpoczecia poszukiwania pracy,

- warsztaty interpersonalne, treningi asertywnosci,

- poznawanie Zagadnieﬁ dotyczacych rynku pracy,

-, spotkania z trenerem pracy i doradcg zawodowym,

- spotkaniach z psychologiem.

Zajecia w ramach projektu ,KOMPAS” prowadzone byty w oparciu
o zatrudnionych na potrzeby realizacji projektow specjalistow (doradce
zawodowego, trenera pracy) oraz kadre pracownikow Warsztatow
Terapii Zajeciowej (instruktoréw terapii zajeciowej, psychologa, kadre do
obstugi administracyjnej porozumienia).

Podopieczni poza realizowanymi zajeciami w ramach projektu brali
udziat w targach pracy oraz w spotkaniach tematycznych w zakfadach
pracy, dzieki czemu mogli bezposrednio przyjrze¢ sie pracy w réznych
zawodach i branzach. |
Pozostali uczestnicy realizowali terapie w ramach swoich stanowisk
pracy. W warsztacie uczestnicy poprawili elementy zwigzane z
przygotowaniem stanowiska, dbatoscia o porzgdek na nim, doboru
materiatéw do pracy.

Rada Programowa Warsztatdw podczas swoich spotkan dokonata
kwalifikacji uczestnikédw do udziatu w treningu ekonomicznym, oceny
kompleksowej oraz potrocznej uczestnikdw. W swoich decyzjach Rada
Programowa postanowita da¢ mozliwos¢ kontynuacji terapii wszystkim
zakwalifikowanym do niej uczestnikom.

Podejmowano sprawy biezgce zwigzane z uczestnikami, kalendarzem

imprez oraz funkcjonowaniem WTZ.
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Rada Programowa za zasadne uznawata udziat naszych uczestnikéw w
réznego rodzaju wydarzel;liach kulturalnych, festynach integracyjnych itp.
Kontynuujemy strategie wdrazania Uczestnikéw w dziatania podczas
takich wydarzen, nadawanie im odpowiedzialnosci, wcielanie ich w grupy
organizacyjne i prowadzgce.

Na lata nastepne Rada Programowa uwaza za istotne aktywizowanie
uczestnikéw na réoznych ptaszczyznach. Zwracanie uwagi na wiekszg
samodzielnos¢ w podejmowaniu decyzji i weryfikacji potrzeb. Zwracanie
uwagi na samodzielne poruszanie sie srodkami komunikacji miejskiej i
samodzielny udziat w réznego rodzaju wydarzeniach (wyjscia do kina,
teatru, na koncerty itp.).

Problemem podejmowanym réwniez przez Rade Programowsg sa
ewentualne kontakty ptciowe pomiedzy Uczestnikami.

Kadra merytoryczna w Warsztacie w roku 2013:

kierownik warsztatu — 1 etat

- zastepca kierownika warsztatu — 0,5 etatu

- instruktor terapii zajeciowej — 9 etatéw

- rehabilitant — 1,5 etat

- psycholog — 0,125 etatu
Wazniejsze wydarzenia w ktorych udziat wzieli uczestnicy Warsztatu
Terapii zajeciowej:
- premiera filmu ,Pozwdl kochaé, pozwdl marzyé” w rezyserii Moniki
Nawrot i Dominika Gérskiego. Film ten opowiada o mito$ci, marzeniach,
troskach dnia codziennego ale takze jak wazna i istotna role w zyciu
0oséb niepetnosprawnych odgrywa terapia realizowana w warsztatach.
Film ten w catosci realizowany byt w naszej placéwce i dotyczyt naszych
Uczestnikow.
- W miesiacu lutym V Integracyjny Bal dla Os6b Niepetnosprawnych,

podopiecznych Warsztatéw Terapii Zajeciowej — w balu udziat biorg



rowniez inne Warsztaty prowadzone przez Towarzystwo z terenu
naszego wojewddztwa, a takze uczniowie szkoly integracyjnej z
Dzielnicy Chropaczow,

- W marcu wewnetrzny , Turniej Cymbergaja”

- wrzesien Il Olimpiada WTZ TPD OM Swietochtowice pod nazwa
"ZDROWO i SPORTOWO” — po raz kolejny promowalismy wsrdd swoich
Uczestnikéw nie tylko postawy zwigzane z ruchem na $wiezym
powietrzu ale réwniez ze zdrowym odzywianiem,

W ramach dziatari pro zdrowotnych rozpoczeli$my regularne
korzystanie z boiska ,Orlik” mieszczgcego sie na terenie Osrodka Sportu
i Rekreacji w Swigtochifowicach. Podczas tych zaje€¢ Uczestnicy
wykonujg ¢wiczenia ogdélnorozwojowe, grajg w gry zespofowe.
WytypowaliSmy dwie grupy Uczestnikéw, ktérzy rozgrywajg regularne
mecze pitkarskie. Dzieki tym zajeciom narodzit sie pomyst
zorganizowania rozgrywek dla szerszej grupy Uczestnikdéw — nie tylko z
naszej placowki, ktéry mamy nadzieje zostanie zrealizowany w roku
2014. w miesigcach zimowych zajecia te kontynuowane byty w jednej z
swietochtowickich sal sportowych (Dom Sportu Lipiny).

Kontynuowana jest dziatalnos¢ gazetki warsztatowej ,TOMY”
redagowanej przez podopiecznych WTZ, ktorzy piszg artykuly o
najwazniejszych wydarzeniach realizowanych w ramach placéwki,
wiadomosci i ciekawostki z kraju i $wiata.

W roku 2013 staraliSmy sie rozwija¢ strone internetowa Warsztatow,
jednak w zwigzku z duzymi problemami Uczestnikéw w samodzielnym
prowadzeniu tej strony nie uzyskalismy w tym temacie zamierzonych
efektow. W zwigzku z powyzszym zapadta decyzja o probie zaistnienia
placowki na jednym z portali spotecznos$ciowych.

W roku 2013 nie udato sie zrealizowaé kilkudniowego wyjazdu dla

Uczestnikdw, powodowaty tym przede wszystkim wzgledy ekonomiczne.
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Mamy nadzieje (obserwujgc zainteresowanie Uczestnikéw) iz w latach
nastepnych uda nam sie realizowa¢ zatozenia zwigzane z rehabilitacjg
spoteczng Uczestnikow podczas takich wyjazdow.

- 1l Slaski Piknik Oséb Niepetnosprawnych

- Dzien Godnosci Oséb Niepetnosprawnych

- Dzien Dziecka w Wodzistawiu Slaskim

- Wall Street Festiwal oraz Piknik Organizacji Pozarzadowych
(Swietochtowice),  Aniotowo  (Tychy) (podczas tych imprez
prezentowalismy twdérczos€ naszych podopiecznych,

- udziat w tygodniu zdrowia psychicznego organizowanego przez
Srodowiskowy Dom Samopomocy

- udziat w targach pracy (Chorzoéw i Katowice)

- po raz kolejny udziat w MOTOSERCE w Chudowie, DreamNight At the
Z00,

- spotkania w bibliotece,

- akcja ,Bezpieczna Droga do szkoty”

- udziat w olimpiadach i imprezach integracyjnych, turniej Rumikiub (Dom
Ztotej Jesieni)

- zajecia muzyczne podczas ktorych goscilismy znanego muzyka Pana
Pawta Bgczkowskiego- zaprezentowat on kilka swoich kompozycji oraz
opowiadat o swojej dziatalnosci artystycznej i odpowiadat na pytania
Uczestnikéw,

- prezentacje rekodzieta w Warszawie organizowany przez stoteczng
Cepelie (prace Uczestnikow prezentowane byty na réwni z pracami
tworcow ludowych, z wojewddztwa Slgskiego bylismy jedyna zaproszong
placéwka),

oraz wiele innych.

W roku 2013 Warsztaty Terapii Zajeciowej wspotpracowaty z licznymi

instytucjami i organizacjami miedzy innymi:
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- Urzad Miejski w Swietochtowicach,

- Urzad Marszatkowski

- Urzad Wojewddzki

- Osrodek Pomocy Spotecznej w Swietochtowicach,

- Firma ArcelorMittal

- Dom Pomocy Spotecznej w Swietochtowicach,

- Fundacja Aktywna Rehabilitacja,

- Gornoslgski Parki Etnograficznym,

- Sigski Ogréd Zoologiczny,

- Stowarzyszenie Przyjaciét Integraciji,

- Biblioteka Miejska,

- Osrodek Sportu i Rekreacji ,Skatka”,

- Dom Ztotej Jesieni,

- Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Slaski Oddziat Regionalny w Katowicach
i Warsztatami Terapii Zajeciowej prowadzone przez TPD,

- Szkoty Podstawowe i Specjalnymi, Przedszkola z terenue miasta

Swietochtowice.
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