


Świętochłowice 05.07.2006 r.

PROTOKÓŁ NR 9 / 2006 

Z POSIEDZENIA KOMISJI  PORZĄDKU PUBLICZNEGO I KOMUNIKACJI

Z DNIA 29.06.2006 r. 

I. Zaproszeni goście:

	Kierownik Ośrodka Rozwiązywania

Problemów Alkoholowych


	- mgr Teresa Głowacka

	Prezes Klubu Abstynenta

„SPRÓBUJ Z NAMI”

Podinspektor Biura Spraw

Społecznych
	- Stanisław Cwaniak

- Alicja Zubek

	
	


II. Tematyka posiedzenia 

Skuteczny system wsparcia na rzecz osób uzależnionych.

III. Porządek obrad 

1. Problemy osób uzależnionych

2. Korespondencja
3. Zakończenie 
IV. Przebieg obrad: 
Komisja wraz z zaproszonymi gośćmi omówiła trudny problem uzależnień naszego społeczeństwa, - co ma istotny wpływ na bezpieczeństwo w naszym mieście . Największym problemem jest alkoholizm, narkomania, ale nie mniejszym staje się uzależnienie od gier hazardowych, czy Internetu. Stwierdzono, że główną przyczyną uzależnień są trudne życiowe sprawy, - związane z tym problemy, frustracje, bezrobocie, co jest najczęstszą przyczyną sięgania po alkohol, czy narkotyki.  Uzależnienia powodują tzw. „wyzwalacze” zewnętrzne i wewnętrzne. 
Takim zewnętrznym są np. bilardy, sklepy czy nawet szkło (kieliszki) w domu oraz telewizyjne reklamy. Wewnętrzne - to np. problemy rodzinne i wychowawcze, problemy w pracach oraz w skrajnych przypadkach osobiste nieudacznictwo (kłopoty z nauką, seksem czy brakiem porozumienia się w rodzinie). Problemami leczenia uzależnień zajmują się wg zapewnień z przyzwoitym skutkiem ORPA, wyjściem 
z nałogu i życiem w trzeźwości Klub Abstynentów – zrzeszony w Regionalnym Związku Klubu Abstynenta woj. Śląskiego ( 31 członków). Aby zneutralizować mechanizm iluzji i zaprzeczeń występujący u osób uzależnionych potrzebny jest pełen program terapeutyczny trwający od 18 – 24 miesięcy. Jest to indywidualny program zajęć, potem dopiero następuje praca w grupach. Socjoterapia dzieci 
z rodzin alkoholowych, to uświadomienie im problemów alkoholowych (uzależnień), ich rodzicom zaproponowano umieszczenie w Gminnym Programie Przeciwdziałania Alkoholowego (widzi się taką potrzebę) obowiązku szkolenia pracodawców. 
Komisja proponuje w pierwszej dekadzie lipca zorganizowanie mittingu dla dzieci 
i młodzieży pod hasłem „Zachowaj trzeźwy umysł – nie poddaj się uzależnieniom”.                   

Protokół  z  posiedzenia Komisji  przyjęto  jednogłośnie. 

Obecność  członków  komisji  wg załączonej  listy. 

 Sekretarz



                                                   Przewodnicząca    H. Kucharczyk                                                                                  J. Garbaciok   

