SPRAWOZDANIE OPISOWE Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII ZA ROK 2015

Gminny program profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii na rok 2015 był realizowany na bieżąco, a wszystkie jego zadania zostały wykonane zgodnie z uchwałą Nr III/12/14 Rady Miejskiej 
w Świętochłowicach z dnia 9 grudnia 2014 r. w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2015.
OPIS REALIZACJI POSZCZEGÓLNYCH ZADAŃ GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 
ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII ZA ROK 2015
ZADANIE NR 1
Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych.
A. Podejmowanie działań mających na celu kształcenie umiejętności pozwalających na pełnienie ról społecznych osobom uzależnionym od alkoholu po zakończeniu leczenia odwykowego oraz osobom uzależnionym od narkotyków po zakończeniu terapii w zakładzie opieki zdrowotnej.

B. Prowadzenie działań profilaktycznych.

C. Prowadzenie działań mających na celu pomoc osobom uzależnionym od alkoholu 
i innych substancji psychoaktywnych.
Realizatorem powyższego zadania było Centrum Integracji Społecznej w Świętochłowicach oraz Zespół Opieki Zdrowotnej w Świętochłowicach Sp. z o.o.
Centrum Integracji Społecznej w Świętochłowicach
Centrum Integracji Społecznej w Świętochłowicach w ramach programu realizuje działania 
na rzecz osób uzależnionych od alkoholu lub narkotyków i innych środków odurzających . Na ten cel w 2015 r. przeznaczono w ramach Gminnego programu profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii kwotę 
w wysokości 527.762,62 zł. Przedmiotem działalności CIS jest organizowanie reintegracji zawodowej i społecznej mieszkańców Świętochłowic zagrożonych wykluczeniem społecznym oraz realizacja zatrudnienia społecznego. 
Uczestnicy Centrum Integracji Społecznej w Świętochłowicach w 2015 r. brali udział 
w cyklicznych zajęciach reintegracji społecznej. Spotkania i warsztaty  kształcące umiejętności psychospołeczne miały na celu przygotować uczestników realizujących Indywidualny Program Zatrudnienia Socjalnego (IPZS) do prawidłowego wypełniania ról społecznych. Zajęcia prowadzone były przez psychologa, doradcę zawodowego oraz pracownika socjalnego. Były to zarówno zajęcia grupowe odbywające się raz w tygodniu, trwające od 6-8 godzin, jak również spotkania indywidualne, podczas których rozwiązywane były trudne sytuacje uczestników, którzy następnie otrzymali wsparcie 
i pomoc w postaci porady i skierowania do odpowiedniej placówki/instytucji pomocy. Zajęcia grupowe prowadzone były w formie warsztatowej, aby uczestnicy mogli aktywnie brać udział w zajęciach (dyskusja, ćwiczenia, praca w grupach i podgrupach, prezentacja). Uczestnicy szkolili się  z zakresu obsługi komputera, aktywnego poszukiwania pracy 
w Internecie oraz sporządzania dokumentów aplikacyjnych. Brali udział w warsztatach umiejętności miękkich, takich jak komunikacja interpersonalna, asertywność i zarządzanie budżetem domowym. Prowadzone były również zajęcia o tematyce związanej 
z uzależnieniami pokazujące mechanizmy działania tych chorób, sposoby radzenia sobie 
z tym problemem oraz omawiane były możliwości korzystania z pomocy i leczenia uzależnień. Działania podejmowane podczas zajęć w Centrum Integracji Społecznej 
w Świętochłowicach miały na celu uświadamianie i zapobieganie negatywnemu zjawisku, jakim jest alkoholizm i narkomania. Działania profilaktyczne prowadzone przez spotkania indywidualne oraz grupowe uczestników  z psychologiem, doradcą zawodowym oraz pracownikiem w celu dostrzeżenia problemu, zwrócenia uwagi oraz przeprowadzania rozmów o uzależnieniach i konsekwencjach sięgania po narkotyki czy alkohol. Osoby, które zmagają się z tym problemem w swojej rodzinie mogą liczyć na wsparcie ze strony pracowników Centrum, uzyskać stosowną wiedzę i kontakt do specjalistycznych poradni/instytucji.
Zespół Opieki Zdrowotnej w Świętochłowicach Sp. z o.o. 
W dniu 1 stycznia 2015 r. została zawarta umowa Nr U/77/NWZ/128/15 pomiędzy Gminą Świętochłowice a Zespołem Opieki Zdrowotnej w Świętochłowicach Sp. z o.o., której przedmiotem było przekazanie środków publicznych w łącznej kwocie 52.822,54 zł 
z przeznaczeniem na realizację w terminie do 31 grudnia 2015 r. zadania w zakresie promocji zdrowia w postaci programu profilaktycznego dla mieszkańców Miasta Świętochłowice pn. „Psychoterapia i rehabilitacja osób uzależnionych od alkoholu 
i innych substancji psychoaktywnych – Dzienny Oddział Leczenia Uzależnień”.
Miejsce realizacji: Dzienny Oddział Leczenia Uzależnień w Świętochłowicach 
ul. Szpitalna 2.

Program zakładał następujące cele:

1. Zmniejszenie szkód wynikających z nadużywania alkoholu/innych substancji psychoaktywnych w różnych obszarach funkcjonowania pacjenta poprzez doprowadzenie do trwałego utrzymywania abstynencji lub ograniczenia ilości sytuacji picia/brania.

2. Poprawę funkcjonowania społecznego i psychicznego pacjenta oraz dalszy jego konstruktywny rozwój.

Program był realizowany w oparciu o  grupowe sesje terapeutyczne oraz indywidualne 
konsultacje lekarza psychiatry.
W skład kadry realizującej program wchodzili:
· mgr Mariusz Borek – psycholog, specjalista psychoterapii uzależnień w trakcie procesu do certyfikatu Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

· dr Rajmund Morawski – socjolog, specjalista psychoterapii uzależnień w trakcie procesu do certyfikatu Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

· mgr Ewa Krytowska – pedagog, specjalista psychoterapii uzależnień w trakcie procesu do certyfikatu Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

· lek. med. Kinga Stępień – specjalista psychiatra
Liczba uczestników programu
W programie wzięło udział 50 osób w przedziale wiekowym od 30 do 65 roku życia, w tym 
21 kobiet oraz 29 mężczyzn.

29 osób zgłosiło się do udziału w programie dobrowolnie, 12 osób zostało zobowiązanych do leczenia przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 9 osób 
posiadało  sądowe postanowienie leczenia.
Liczba udzielonych świadczeń
Łącznie odbyły się 226 sesje oddziału dziennego, tj. udzielono świadczeń w wymiarze 1352 godzin świadczeń obejmujących sesje psychoterapii grupowej oraz sesje psychoterapii indywidualnej. W okresie realizacji programu udzielono 46 godzin konsultacji psychiatrycznych.
Program stanowił uzupełnienie istniejącej na terenie miasta oferty terapeutycznej dla osób uzależnionych od alkoholu i innych  środków psychoaktywnych. W sposób znaczący przyczynił się do wzrostu  dostępności do leczenia odwykowego, poszerzenia oferty działań pomocowych oraz umożliwił zróżnicowanie i zindywidualizowanie oferowanej pomocy poszukującym jej mieszkańcom Świętochłowic.

ZADANIE NR 2

Udzielenie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.
A. Podejmowanie działań zobowiązujących osoby uzależnione do podjęcia leczenia odwykowego,  w tym również:

· przyjmowanie zgłoszeń dotyczących osób nadużywających alkoholu;

· motywowanie członków rodzin do podjęcia terapii dla osób współuzależnionych;

· finansowanie badań wykonywanych przez biegłych w przedmiocie uzależnienia
od alkoholu i wskazywanie rodzaju zakładu leczniczego;

· finansowanie wynagrodzenia członków GKRPA oraz szkoleń i podróży służbowych członków GKRPA.

B. Objęcie wsparciem psychologicznym i prawnym ofiar przemocy w rodzinie.

C. Współpraca z osobami pracującymi z ofiarami przemocy w rodzinie (kuratorzy, pedagodzy, policjanci, pracownicy socjalni).
D. Współpraca z Zespołem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziałania Przemocy 
w Rodzinie, w tym finansowanie szkoleń i podróży służbowych członków zespołu oraz grup roboczych.
E. Wsparcie działań związanych z realizacją Programu Aktywności Lokalnej na rzecz profilaktyki uzależnień.
Realizatorzy zadania:

· Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

· Ośrodek Pomocy Społecznej

· Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Przystań”
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  w Świętochłowicach (koordynator – Ośrodek Pomocy Społecznej)
W ramach powyższego zadania podejmowane były działania na rzecz osób uzależnionych od alkoholu mobilizujące do podjęcia leczenia odwykowego. Na ten cel w 2015 r. przeznaczono w ramach Gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii kwotę w wysokości 84.527,32 zł. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przyjmowała zgłoszenia dotyczące osób nadużywających alkohol. Komisja w 2015 roku motywowała członków rodzin do podjęcia terapii dla osób współuzależnionych, przeprowadziła 78 rozmów interwencyjno – motywujących, występowała 43 razy do Sądu z wnioskami o zobowiązanie do podjęcia leczenia odwykowego. Biegli zdiagnozowali 57 osób. Dodatkowo, Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych prowadzi na bieżąco współpracę z osobami pracującymi z ofiarami przemocy w rodzinie (kuratorzy, pedagodzy, policjanci, pracownicy socjalni).

Ośrodek Pomocy Społecznej w Świętochłowicach

Program Aktywności Lokalnej Razem Możemy Więcej dla dzielnicy Lipiny działający 
w Ośrodku Pomocy Społecznej w Świętochłowicach, zorganizował  wakacyjną akcję 
pt. „Boskie Kolonie Kronowo”, w terminie od dnia 22 lipca do dnia  5 sierpnia 2015 roku dla 40 dzieci uczęszczających na zajęcia w PAL. Na powyższe zadanie zaplanowano środki finansowe w wysokości 14 100,00 zł. Oprócz uczestników w obozie brali udział: wychowawcy, ratownicy, terapeuci, opieka medyczna. W ramach obozu zorganizowano: Sportową Olimpiadę Obozową, 4 wycieczki, turnieje, konkursy wiedzy, naukę śpiewu. Dzieci w trakcie wyjazdu miały dostęp do kajaków, kąpieliska z plażą, łódek typu Omega, boiska do piłki nożnej, piłki siatkowej, świetlicy. Opiekę nad dziećmi w trakcie wyjazdu objęli Studenci Pracy Socjalnej Studium Pracy Socjalnej Uniwersytetu Śląskiego - wolontariusze Programu Aktywności Lokalnej.
Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Przystań”
w Świętochłowicach
Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Przystań” działa na podstawie Krajowego Programu o Przeciwdziałaniu Przemocy w Rodzinie. Jednym z celów 
tego programu jest organizowanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy 
w rodzinie. Na tej podstawie powstał Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla 
Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Przystań”, którego zadaniem jest:

1. w zakresie interwencyjnym zapewnienie ofiarom przemocy w rodzinie:

· ochrony przed osobą stosującą przemoc,

· udzielenie natychmiastowej pomocy psychologicznej i wsparcia,

· rozpoznanie sytuacji ofiary przemocy w rodzinie i opracowanie planu pomocy,

· wsparcie w przezwyciężaniu sytuacji kryzysowej związanej w występowaniem przemocy w rodzinie

2. w zakresie potrzeb bytowych zapewnienie:

· całodobowego okresowego pobytu,

· pomieszczeń do spania,

· wspólnego pomieszczenia do pobytu dziennego,

· miejsca zabaw dla dzieci,

· pomieszczenia do nauki,

· ogólnodostępnych łazienek,

· pomieszczenia do prania i suszenia,

· miejsca do przygotowania posiłku.

3. w zakresie terapeutyczno-wspomagającym:

· opracowanie diagnozy rodziny i indywidualnego planu pomocy ofierze przemocy 
w rodzinie uwzględniającego: cele, metody i czas pomocy,

· udzielanie poradnictwa: psychologicznego, pedagogiczno-wychowawczego, 
prawnego , socjalnego,

· prowadzenie grup wsparcia i grup terapeutycznych dla ofiar przemocy 
w rodzinie,

· prowadzenie terapii indywidualnej ukierunkowanej na wsparcie ofiary 
przemocy oraz nabycie umiejętności ochrony przed osobą stosująca przemoc,

· prowadzenie zajęć terapeutycznych,

· zapewnienie dostępu do pomocy medycznej,

· przeprowadzenie diagnozy sytuacji dzieci i udzielenie im wsparcia 
psychologicznego oraz specjalistycznej pomocy socjoterapeutycznej 
i terapeutycznej.

Powyższe zadania były realizowane w 2015 r. na bieżąco przez Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Przystań”.

ZADANIE NR 3

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, 
w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych.
A. Finansowanie zadań realizowanych w ramach szkolnych programów profilaktyki:

· warsztaty skierowane do dzieci i młodzieży oraz dla nauczycieli i pedagogów szkolnych;

· spektakle profilaktyczne;

· programy wspierające umiejętności wychowawcze dla rodziców;

· zakup nagród w konkursach o tematyce antyalkoholowej organizowanych 
w placówkach oświatowych.

B. Organizacja imprez sportowo – rekreacyjnych będących uzupełnieniem działań profilaktycznych.
C. Aktywny udział w ogólnopolskich, regionalnych i lokalnych kampaniach edukacyjnych
w zakresie problematyki uzależnień kierowanych do lokalnej społeczności;

D. Zapewnienie opieki i wychowania dzieciom z rodzin dysfunkcyjnym w formie świetlic socjoterapeutycznych i środowiskowych realizujących programy profilaktyczne, w tym organizację „Akcji lato”
Realizatorzy zadania:
· Ośrodek Sportu i Rekreacji „Skałka”

· Placówki oświatowe znajdujące się na terenie Miasta Świętochłowice

· Wydział Nadzoru Właścicielskiego i Zdrowia
· organizacje pozarządowe oraz inne podmioty zgodnie z art. 3 ust 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie
Na realizację powyższego zadania Gmina Świętochłowice przeznaczyła środki finansowe 
w wysokości   90.379,30 zł. W ramach tych środków zrealizowano następujące zadania:
1. Placówki oświatowe:

Gimnazjum nr 5
1. Zdiagnozowano skalę zjawiska kontaktów uczniów ze środkami psychoaktywnymi poprzez ankiety skierowane dla uczniów oraz konsultacje z pracownikami KMP. O wynikach ankiet poinformowano całe grono pedagogiczne i przygotowano informację dla rodziców.

2. Przeprowadzono zajęcia tematyczne z młodzieżą podczas lekcji wychowawczych oraz prelekcji pedagoga/psychologa szkolnego, dot. szkodliwości stosowania używek. Dodatkowo zagadnienia te były poruszane podczas lekcji biologii, chemii, języków obcych i wychowania fizycznego.

3. W ramach akcji prozdrowotnej „Młodość – Trzeźwość” przygotowano wystrój szkoły 
z zamieszczonymi hasłami profilaktycznymi.

4. W klasach pierwszych zrealizowano program profilaktyczny „Znajdź właściwe rozwiązanie”. 

5. Monitorowano teren szkoły pod kątem zapobiegania kontaktu uczniów z substancjami psychoaktywnymi. 

6. Zapoznawano uczniów z filmami z zakresu profilaktyki uzależnień.

7. Na bieżąco podejmowano współpracę z instytucjami wspierającymi szkołę 
w problematyce profilaktycznej (Sanepid, Policja, Sąd Rodzinny, OPS, kuratorzy).

8. Prowadzono zajęcia psychoedukacyjne dla uczniów klas pierwszych.

9. Przygotowano wraz z uczniami spektakl profilaktyczny „Pod presją”.

10. Organizowano na szeroką skalę działania wolontaryjne.

11. Uczniów klas pierwszych objęto realizacją programu Golden Five.

12. Organizowano zajęcia dodatkowe dla uczniów w tym m.in. zajęcia sportowe oraz artystyczne. 

13. Prowadzono aktywne działania w ramach akcji profilaktycznej „PAT” (udział uczniów w biegu profilaktycznym, warsztatach, występy na Gali Finałowej PAT).

14. Prowadzono działania w ramach akcji „Świętochłowice wolne od dopalaczy” (szkolenie dla nauczycieli, zajęcia wychowawcze dla uczniów, udział w konkursie).

15. Zorganizowano dla uczniów klas pierwszych prelekcje policji n/t „Odpowiedzialności prawnej nieletnich”.

16. Zorganizowano konkurs literacki i plastyczny „Nie ryzykuj” w ramach obchodów Światowego Dnia Walki  z AIDS.

17. Uczniowie wzięli udział w  warsztatach z zakresu profilaktyki HIV/AIDS.

18. Zrealizowano projekt „Przemoc – widzę, słyszę, reaguję”.

19. Zorganizowano Dzień Godności.

20. Przeprowadzono ankietę diagnozującą agresję wobec pierwszoklasistów ze strony starszych klas.

21. Odbyło się zebranie rodziców i uczniów z przedstawicielami policji na temat Cyberprzemocy.
Szkoła Podstawowa nr 19
Przyznane środki na realizację zadań w ramach Gminnego programu profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii na rok 2015 zostały przeznaczone na zakup nagród dla dzieci w konkursach organizowanych w ramach realizacji „Dnia profilaktyki” oraz „Bezpiecznego tygodnia”. Konkursy były związane 
z tematyką przeciwdziałania alkoholizmowi i narkomanii. Zrealizowane zostały następujące cele: uświadomienie uczniom, czym jest uzależnienie, kształtowanie odpowiedzialności za zdrowie swoje i najbliższego otoczenia,  propagowanie zdrowego stylu życia, budowanie współpracy z rodzicami i pozyskiwanie ich jako sojuszników działań wychowawczych 
i profilaktycznych, rozwijanie więzi w grupie i poczucia odpowiedzialności za nią, wyposażenie uczniów, nauczycieli i rodziców w wiedzę pozwalającą dostrzegać związki między używaniem substancji psychoaktywnych, alkoholu a innymi problemami pojawiającymi się w życiu człowieka.
Zespół Szkół Specjalnych
W ramach realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii na rok 2015 zlecono organizację programu profilaktycznego „Nie daj się oszukać – dopalacze to też narkotyki”, podczas którego uczniowie zdobyli wiedzę dotyczącą zagrożeń związanych ze środkami uzależniającymi. Poznano mechanizmy uzależnienia, zdobyto informacje na temat szkodliwości, zażywania środków psychotropowych takich jak dopalacze, ich szkodliwego działania oraz skutkach posiadania, zażywania, rozprowadzania narkotyków oraz dopalaczy. 
Wzięto udział w Programie "Szkolna Interwencja Profilaktyczna" opracowanym przez zespół pracowników Pracowni Profilaktyki Młodzieżowej “Pro-M” Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie. Adresowanym bezpośrednio do rad pedagogicznych i nauczycieli – realizatorów szkół wszystkich poziomów edukacyjnych (podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych). Program służy przede wszystkim przygotowaniu szkół/nauczycieli do podejmowania działań interwencyjnych wobec uczniów sięgających po substancje psychoaktywne (nikotyna, alkohol, narkotyki, dopalacze). Jego celem jest zapobieganie używaniu środków odurzających i w ogólnej perspektywie – zapobieganiu problemom sięgania po różne substancje psychoaktywne przez społeczność szkolną oraz pomoc uczniom już eksperymentującym. wiedzy o substancjach odurzających oraz wspólnej pomocy dziecku.
Szkoła Podstawowa nr 4
W ramach realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii na rok 2015 zorganizowano Dni Profilaktyki dla uczniów Szkoły Podstawowej nr 4. Celem gównym było promowanie pozytywnych form spędzania czasu wolnego. Natomiast celem szczegółowym:

1. Uświadomienie dzieciom ile czasu poświęcają na poszczególne czynności w ciągu dnia.

2. Ukazanie uczniom, jakie pozytywne formy spędzania czasu wolnego są dostępne 
w naszym mięście oraz na terenie naszej szkoły.

3. Zachęcenie do odpowiednich działań asertywnych podczas różnych sytuacji zagrażających.

4. Wzmacnianie czynników chroniących dzieci przed: używkami, cyberprzemocą, demoralizacją.
  Zespół Szkół Ogólnokształcących nr 1
W ramach programu podjęto następujące działania:
1. Zorganizowano  szkolne konkursy z zakresu szeroko rozumianej profilaktyki, promocji zdrowia i zdrowego stylu życia:

a) konkurs na plakat „Zdrowy styl życia”,

b) konkurs na utwór pisany prozą lub wiersz „STOP uzależnieniom”,

c) konkurs na prezentację „ Życie wolne od nałogów”,

d) konkurs na ulotkę „Kochan przeciw uzależnieniom”

2. Zrealizowano program „Trzymaj formę” promujący życie bez używek i zdrowy styl życia, program „ARS czyli jak dbać o miłość” oraz zajęcia dotyczące dopalaczy. 

3. Uczniowie wzięli udział w warsztatach z zakresu profilaktyki uzależnień prowadzonych przez specjalistę ze Śląskiego Centrum Profilaktyki - 6 realizacji po 2 godziny lekcyjne każda.
Zespół Szkół Ogólnokształcących nr 2
W ramach realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii na rok 2015 zrealizowano dziesięć dwugodzinnych warsztatów specjalistycznych z cyklu „Uzależnienie? Przecież nie ja!" przeprowadzonych przez psychoterapeutę Katowickiego Instytutu Psychoterapii ze Śląskiego Centrum Profilaktyki. Zajęcia odbyły się w 11 klasach gimnazjalnych (drugich i trzecich), jak i 4 klasach licealnych (pierwszych i drugich). W sumie programem objęte zostało 15 zespołów. 
Szkoła Podstawowa nr 17
W ramach realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii na rok 2015 w placówce zorganizowano przedstawienia profilaktyczne. Uczniowie klas I-III uczestniczyli w przedstawieniu 
p.t. : „ Doktor Kruk”. Dla uczniów klas IV-VI przedstawiono spektakl p.t „Szczęście za rogatką”. Obydwa spektakle obejmowały tematykę uzależnień i profilaktyki.  
Szkoła Podstawowa nr 8
W ramach realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii na rok 2015 zorganizowano warsztaty 
pn. „Profilaktyka uzależnień” w klasach V i VI. Miały na celu zapoznać dzieci z aktualnie istniejącymi zagrożeniami uzależnienia – takimi jak (papierosy, alkohol, narkotyki, dopalacze) oraz ze sposobami radzenia sobie w przypadkach gdy zachęcani jesteśmy przez innych do brania  w/w używek – „Umiem odpowiedzieć  NIE – dziękuję , nie palę, nie piję, nie biorę”.
Szkoła Podstawowa  nr 3
W ramach realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii na rok 2015:

1.Przeprowadzono zajęcia z udziałem aktorów z teatru Moralite związane z tematyką zagrożeń związanych z przemocą w szkole, spożywaniem alkoholu, nikotynizmem. 
W zajęciach uczestniczyło 102 uczniów z klas IV, V i VI. W spektaklu dla dzieci młodszych z klas I-III uczestniczyło 113 uczniów,

1. Przeprowadzono warsztaty profilaktyczne dla uczniów klas III, IV i V stosując  różnorodne techniki  w których wzięło udział 115 uczniów.
Zespół Szkół i Pracy Pozaszkolnej
 W ramach realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii na rok 2015 na przełomie września 
i października przeprowadzono konkurs dotyczący profilaktyki uzależnień . Rywalizacją objęto wszystkie klasy Gimnazjum 3. Działania polegały na przeprowadzeniu szeregu wykładów i pogadanek z uczniami i rodzicami, następnie ogłoszone zostały konkursy: plastyczny, filmowy i rodzajowy na scenkę teatralną. 
Szkoła Podstawowa Specjalna nr 10
W ramach realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii na rok 2015 pracownicy Ośrodka Profilaktyki i Terapii Uzależnień z Płocka przeprowadzili 3 rekomendowane programy profilaktyczne :
1. „Cukierki”, - adresowany dla uczniów klas młodszych (I-II), podczas których kształtowano umiejętność reagowania w sytuacjach zagrożenia oraz przybliżono uczniom podstawowe informacje na temat środków uzależniających i zagrożeń 
z nimi związanych. Rozwijali umiejętność określania i nazywania emocji przez siebie przeżywanych, czy też kształtowali umiejętności troski o własne bezpieczeństwo w relacjach z innymi.
2. „Radość bez złości”, Uczniowie klasy III i  IV, wzięli udział w warsztatach , podczas których poza informacjami o szkodliwości i substancji uzależniających mieli okazję uświadomić sobie własne emocje i uczucia, rozwijali umiejętność określania 
i nazywania emocji przez siebie przeżywanych. Kształtowali umiejętność określania swoich mocnych stron, pogłębiali umiejętności komunikacyjne oraz poznali sposoby na rozładowanie trudnych emocji.
3. Uczniowie klasy V i VI uczestniczyli w warsztatach pt.: ”Tajemnica zaginionej skarbonki”, podczas których zdobyli wiedzę dotyczącą zagrożeń związanych ze środkami uzależniającymi. Mieli okazje poznać mechanizmy uzależnienia, zdobyli informacje na temat szkodliwości, oraz strat ponoszonych przez ludzi uwikłanych w branie środków zmieniających świadomość. A także uczyli się skutecznego mówienia NIE!

Szkoła Podstawowa nr 2
W ramach realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii na rok 2015 zrealizowano program wychowawczy, stanowiący część programu profilaktyki pn. System motywacyjny „Asy dla każdej klasy” mający na celu  wzmacnianie pozytywnych zachowań i inicjatyw własnych dzieci celem zapobiegania negatywnym zachowaniom w szkole i poza nią. Wprowadzony system nagradzania, pozwala stwierdzić, że uczniowie są bardziej zaangażowani, wzajemnie się mobilizują, pomagają sobie, a klasy tym samym  się integrują. Widoczna jest mniejsza ilość konfliktów i zachowań agresywnych. Uczniowie uczą się samodyscypliny, współodpowiedzialności i pracy zespołowej. Wtórną korzyścią jest nabywanie przez uczniów umiejętności komunikacji, wyrażania emocji i radzenia sobie z negatywnymi emocjami. 
Zespół Szkół Ekonomiczno – Usługowych
W ramach realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii na rok 2015 przeprowadzono zajęcia profilaktyczne opracowane w oparciu o strategię edukacyjną. Ramy tematyczne 
i organizacyjne programu profilaktycznego zostały ustalone wspólnie przez grono pedagogiczne Zespołu Szkół Ekonomiczno-Usługowych im. A. Świdra 
w Świętochłowicach stosownie do występujących potrzeb oraz funkcjonowania szkoły. Program realizowany był w oparciu o przygotowany scenariusz spotkania. Każdorazowe spotkanie realizowane było we współpracy z pedagogiem szkolnym oraz nauczycielami poszczególnych klas. Zajęcia profilaktyczne miały charakter warsztatowy (z aktywnym udziałem uczniów) i dotyczyły wpływu zaspokojenia/braku zaspokojenia rozwojowych potrzeb młodzieży na podejmowanie zachowań ryzykownych jak sięganie po alkohol, narkotyki, inne środki psycho-aktywne, rozładowywanie napięć poprzez ucieczkę w świat wirtualny, gry komputerowe, niebezpieczne zachowania seksualne, hazard, agresję 
i autoagresję i inne zachowania o niekonstruktywnym wpływie na zdrowie. Celem spotkań było uświadomienie uczniom podstawowego mechanizmu wchodzenia w szeroko rozumiane uzależnienie oraz wskazanie sposobów na zaspokojenie swoich potrzeb tak by ochronić się przed wejściem  w błędne koło ryzykownych zachowań.

Szkoła Podstawowa nr 1
W ramach realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii na rok 2015 zorganizowano warsztaty dla 25 uczestników. Polegały one na malowaniu wstążek i fartuchów, które stanowią część szkolnego stroju śląskiego. Praca ta polegała na różnych etapach trudności, aż do własnych pomysłów twórczych i wykonania zadania.
2. Ośrodek Sportu i Rekreacji „Skałka”
W 2015 r. zorganizowano zawody sportowo – rekreacyjne skierowanych do dzieci, młodzieży i osób dorosłych. Statutowa działalność Ośrodka w swoim podstawowym założeniu ma na celu zapełnienie wolnego czasu mieszkańcom Miasta Świętochłowice. Organizując zajęcia i imprezy OSiR „Skałka” promuje zdrowy tryb życia bez nałogów 
i w sportowej, kulturalnej atmosferze. W ramach zadania nr 3 Gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii na rok 2015 OSiR „Skałka” zorganizował następujące przedsięwzięcia:

1. XVII Ogólnopolskie Zawody Strzeleckie o Puchar Prezydenta Miasta z okazji Rocznicy    Wyzwolenia Miasta Świętochłowice,

2. VII Sztafeta Pływacka Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy,  zajęcia ze sguasha,

2. Turniej Halowej Piłki Nożnej Szkół Podstawowych WINTER CUP,

3. Zimowy Turniej Piłki Nożnej Szkół Gimnazjalnych ORLIK CUP,

4. Zimowy Turniej Piłki Nożnej Szkół Podstawowych LIPINY CUP,

5. Bal Przebierańców na lodowisku, 

6. Mistrzostwa Szkół Podstawowych Miasta Świętochłowice w Minikoszykówce,
7. Mistrzostwa Szkół Podstawowych Miasta Świętochłowice w Tenisie Stołowym,

8. Drużynowe Mistrzostwa Szkół Podstawowych Miasta Świętochłowice w Pływaniu,

9. Mistrzostwa Szkół Gimnazjalnych Miasta Świętochłowice w Piłce Siatkowej, 

10. Mistrzostwa Szkół Podstawowych, Gimnazjalnych i Ponadgimnazjalnych Miasta Świętochłowice w Narciarstwie Alpejskim i Snowboardzie ,

11. Mistrzostwa Szkół Ponadgimnazjalnych Miasta Świętochłowice w Piłce Siatkowej,

12. Mistrzostwa Szkół Ponadgimnazjalnych Miasta Świętochłowice w Piłce Ręcznej,

13. Mistrzostwa Szkół Podstawowych Miasta Świętochłowice w Minipiłce Nożnej,

14. Mistrzostwa Szkół Podstawowych Miasta Świętochłowice w Minipiłce Siatkowej,

15. Mistrzostwa Szkół Gimnazjalnych Miasta Świętochłowice w Piłce Nożnej,

16. Rejonowe Zawody Szachowe Szkół Podstawowych,

17. XX Ogólnoposki Bieg Uliczno – Przełajowy „Świętochłowice 2015”

18. Rejonowe Zawody Szachowe Szkół Gimnazjalnych,

19. Zawody Świętochłowickiej Ligi Spławikowej,

20. Festyn Powitanie Wiosny na Sportowo,

21. Mistrzostwa Szkół Gimnazjalnych Miasta Świętochłowice w Plażowej Piłce Siatkowej,

22. Mistrzostwa Szkół Ponadgimnazjalnych Miasta Świętochłowice w Plażowej Piłce Siatkowej, 

23. Turniej Mistrzów Szachowych,

24. Czwórbój L.A. Szkół Podstawowych Miasta Świętochłowice,

25. Turniej Piłki Nożnej o Puchar Prezydenta Miasta Świętochłowice z okazji Święta Miasta,

26. Rodzinny Turniej Piłki Nożnej w ramach VIII Metropolitalnego Święta Rodziny,

27. Turniej Piłki Nożnej Drużyn Podwórkowych – kat. szkół podstawowych,

28. Turniej Piłki Nożnej Drużyn Podwórkowych – kat. szkół gimnazjalnych,

29. Turniej Piłki Nożnej Drużyn Podwórkowych – kat. open,

30. Turniej Siatkonogi – kat. szkół podstawowych,

31. Turniej Siatkonogi – kat. szkół gimnazjalnych,

32. III Świętochłowicki Biathlon Amatorów o Puchar Prezydenta Miasta Świętochłowice,

33. Miejskie Zawody Sprawnościowe, 

34. Drużynowe i Indywidualne Mistrzostwa Polski Juniorów w Speedrowerze,

35. Turniej Squasha Dziennikarzy, 

36. Przełajowe Zawody Sztafetowe Szkół Podstawowych Miasta Świętochłowice,

37. Przełajowe Zawody Sztafetowe Szkół Gimnazjalnych Miasta Świętochłowice,

38. Przełajowe Zawody Sztafetowe Szkół Ponadgimnazjalnych Miasta Świętochłowice,

39. Turniej Gier i Zabaw Szkół Podstawowych Miasta Świętochłowice,

40. Mistrzostwa Szkół Gimnazjalnych Miasta Świętochłowice w Tenisie Stołowym,

41. Mistrzostwa Szkół Ponadgimnazjalnych Miasta Świętochłowice w Tenisie Stołowym,

42. I Turniej Squasha Samorząd vs Biznes o Puchar Prezydenta Miasta Świętochłowice,

43. Mistrzostwa Szkół Gimnazjalnych Miasta Świętochłowice w Szachach,

44. Mistrzostwa Szkół Ponadgimnazjalnych Miasta Świętochłowice w Szachach,

45. Mistrzostwa Szkół Gimnazjalnych Miasta Świętochłowice w Piłce Koszykowej,

46. Mistrzostwa Szkół Ponadgimnazjalnych Miasta Świętochłowice w Piłce Koszykowej,

47. Mistrzostwa Szkół Podstawowych Miasta Świętochłowice w Tenisie Stołowym,

48. Mistrzostwa Szkół Podstawowych Miasta Świętochłowice w Piłce Ręcznej,

49. Spotkanie z Mikołajem na lodowisku dla dzieci i młodzieży i inne imprezy integracyjne.

3. Organizacje pozarządowe oraz inne podmioty zgodnie z art. 3 ust 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie 
I. Ogłoszono otwarty konkurs ofert na realizację zadania publicznego pn. Zapewnienie opieki i wychowania dzieciom z rodzin dysfunkcyjnym w formie świetlic socjoterapeutycznych i środowiskowych realizujących programy profilaktyczne, w tym organizację „Akcji lato” .Na powyższy cel przewidziano kwotę w wysokości 30 000,00 zł. W ramach konkursu wybrano 2 podmioty, które zrealizowały w 2015 r. powyższe zadanie publiczne Miasta Świętochłowic:       
· Rzymskokatolicka Parafia Św. Piotra i Pawła w Świętochłowicach
Parafia  zorganizowała cztery jednodniowe wycieczki dla dzieci i młodzieży uczącej się w wieku 6-20 lat pochodzących z ubogich środowisk – rodzin wielodzietnych, patologicznych, zagrożonych wykluczeniem społecznym, borykających się 
z problemami finansowymi;
· Śląski Oddział Okręgowy Polskiego Czerwonego Krzyża
PCK organizował wypoczynek letni (14-dniowe kolonie w Zwardoniu) dla 
25 dzieci z rodzin dysfunkcyjnych z problemem alkoholowym z terenu Miasta Świętochłowic, łączący program profilaktyki alkoholowej z wypoczynkiem;

II. Przyznano środki w wysokości 3 800,00 zł w ramach małego grantu dla Stowarzyszenia IOGT Polska, dzięki którym zorganizowano „II rajd organizacji pozarządowych 
i mieszkańców Świętochłowic – Rekreacja rodzinna alternatywą dla uzależnień”. 
Beneficjentami zadania było 80 osób zagrożonych wykluczeniem społecznym z powodu nadużywania alkoholu lub substancji psychoaktywnych.

Celem zadania było zapobieganie powstawaniu nowych problemów uzależnienia, oraz ograniczenie negatywnych skutków nadużywania i uzależnienia od środków psychoaktywnych.

III. Przyznano środki w wysokości 5.900,00 zł w ramach małego grantu dla Towarzystwa Przyjaciół Heiloo dzięki którym zrealizowano zadanie pn. „Boskie Kolonie” 
w Kronowie , w ramach którego zorganizowano obóz namiotowy dla 10 dzieci z rodzin dysfunkcyjnych. Celem przedsięwzięcia było krzewienie abstynencji wśród dzieci, korygowanie zachowań ryzykownych w środowisku rówieśniczym, a także ograniczenie szkód społecznych wynikających z nadużywania alkoholu.
4. Wydział Nadzoru Właścicielskiego i Zdrowia
· Zorganizowano dla uczniów świętochłowickich szkół warsztaty poświęcone tematyce „HIV/AIDS we współczesnym Świecie”. 
· Zorganizowano koncert profilaktyczny pt. „ Jeszcze jeden krok do przodu” oraz przeprowadzono quiz wiedzy nt profilaktyki uzależnień skierowany do młodzieży ze świętochłowickich szkół.
ZADANIE NR 4

Wspomaganie działań instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych
A. Wspieranie działań grup samopomocowych oraz klubów abstynenta skierowanych 
do mieszkańców Świętochłowic, w tym: organizacja turnusów terapeutycznych dla osób uzależnionych, treningi rozwoju osobistego dla osób po leczeniu odwykowym, dofinansowanie imprez i sesji wyjazdowych promujących trzeźwość i pomocnych 
w rehabilitacji osób po odbytym leczeniu odwykowym.

B. Wspomaganie działań Ośrodka Pomocy Osobom Uzależnionym i Ich Rodzinom 
w Chorzowie, w tym pokrywanie kosztów pobytu mieszkańców Świętochłowic w Izbie Wytrzeźwień funkcjonującej w strukturze ww. Ośrodka
Realizatorzy zadania:

· Stowarzyszenia abstynenckie

· Wydział Nadzoru Właścicielskiego i Zdrowia
Stowarzyszenia abstynenckie
Ogłoszono otwarty konkurs ofert na realizację zadania publicznego pn. Wspieranie działań grup samopomocowych oraz klubów abstynenta skierowanych do mieszkańców Świętochłowic, w tym: organizacja turnusów terapeutycznych dla osób uzależnionych; treningi rozwoju osobistego dla osób po leczeniu odwykowym; dofinansowanie imprez 
i sesji wyjazdowych promujących trzeźwość  i pomocnych w rehabilitacji osób po odbytym leczeniu odwykowym. Na powyższy cel przewidziano kwotę w wysokości 35 000,00 zł.
      W ramach konkursu wybrano ofertę Stowarzyszenia Klubu Abstynenta „Spróbuj
z Nami” -  które zrealizowało w 2015 r. powyższe zadanie publiczne Miasta Świętochłowic poprzez m.in.:     

1 inicjowanie i prowadzenie grup spotkaniowych (np. spotkania rodzinne, spotkanie wigilijno – opłatkowe), grup wsparcia, warsztatów terapeutycznych;

2 prowadzenie stałej informacji o działalności stowarzyszenia (bezpośrednie rozmowy 
z osobami potrzebującymi pomocy, strona internetowa, wizytówki, ulotki);

3 wspólne wyjazdy członków stowarzyszenia mające charakter krajoznawczo - poznawczy oraz duchowy np. Licheń 2015, Tatry– 2015;

4 organizację bądź pomoc w organizacji oraz udział w imprezach kulturalno-sportowych mających na celu promocję życia w trzeźwości tj. XXI rocznicy powstania Stowarzyszenia Klubu Abstynenta „Spróbuj z Nami”, zawody pn. ,,Trzeźwe Wędkowanie”, turnieje tenisa stołowego, turnie piłki nożnej, imprezy dla dzieci z rodzin dotkniętych problemem alkoholowym itp.;

5 rehabilitację członków klubu oraz pacjentów ORPA poprzez udział w zajęciach  sportowych na sali gimnastycznej oraz na basenie.

Wydział Nadzoru Właścicielskiego i Zdrowia
Uregulowano zobowiązania, powstałe w 2015 r. wobec Ośrodka Pomocy Osobom Uzależnionym i Ich Rodzinom w Chorzowie, wynikające z wykonania usługi związanej 
z obsługą osób nietrzeźwych z terenu Miasta Świętochłowice. 
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